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「自動で経理」
で

取引登録

書類の
分類と整理

確定申告  完了までの道のり
確定申告が初めての人もこれで安心。確定申告完了までの大きな流れはこの通り。
必要書類を集めて、freeeに取引登録をして税務署に提出しよう。

必要な書類を
集める

◎領収書
◎支払調書
◎請求書
◎保険料証明書類
◎クレジットカード明細
◎銀行通帳 など

プライベートと事業を
共有している人は…

家事按分の
設定

10万円以上の
資産を経費購入した

人は…

固定資産の
登録

在庫がある人は…

棚卸し

社会保険、年金、
ふるさと納税などを

納めた人は…

各種所得
控除の設定

クレジットカード、
銀行口座などを
同期している？

確定申告書類の作成

YES

YES

NO
NO

freee
アカウント
を作る

◎スターター
◎スタンダード
◎プレミアム

取引登録
◎取引登録
◎高速登録
◎スキャンで経理

START

freeeの
アカウントを
持っている？

フロー
チャートで
確認！



確定申告  完了までの道のり

インターネット
で提出

（e-Tax）

税務署へ
郵送

直接提出

来年、青色申告を
行うなら…

青色申告承認
申請書

YES

NO

提出

マイナンバー
カードはある？

青色申告
（65万円控除）

◎確定申告書B
◎青色申告決算書
　（貸借対照表、損益計算書など）

青色申告
（10万円控除）

◎確定申告書B
◎青色申告決算書
　（損益計算書）

白色申告
（控除なし）
◎確定申告書B
◎収支内訳書

FINISH



は じ め に

フリーランスとして働いていると年末が近づくとだんだん気が
重くなり、年があけると同業者の間で「確定申告」の話題が
挨拶がわりになる。
毎年のことなのに、いつも無事に終えることができるのか不
安でしょうがない。しかし、税理士に依頼するほど収入も多
くない。できれば、費用をかけずに自分でやってしまいたい…。
同じ気持ちの個人事業主も多いのではないだろうか。

毎年、気が重くてしょうがなかった確定申告だが、freeeに出
会ってその考え方は変わった。おどろくほど日々の経理作業
は簡単になり、確定申告作業のせいで本業をセーブする必要
もなくなった。そして、freeeのレポート機能によって今までぼ
んやりと把握していた経営状況が、はっきりと見えるようにな
った。

税理士による税務に関する良書は多いが、本書では確定申
告完了までの最短ルートを目指した。そのために必要なfreee
の操作方法と、田本啓税理士（アレシア税理士法人）のアドバイ
スのもと最低限の税の知識だけをまとめている。とにかく目前
に迫った確定申告を乗り越えたい個人事業主のための本だ。

無事に確定申告を乗り切り、3月15日を迎えたなら、今度は
確定申告で気になったところをゆっくりと専門の書籍で勉強
してみよう。

 森岡まこぱ
http://www.tsumugu.info/



平成28年分 所得税および
復興特別所得税・贈与税の申告・納税

平成29年（2017年）
確定申告受付開始

2月16日（木）
申告期限

3月15日（水）
※ 個人事業主の消費税および地方消費税は3月31日（金）までに申告・納税

今年の確定申告期間
平成28年分（2016年1月1日〜12月31日まで）の収入と経費に関する情報をもとに

税務署に所得を申告する「確定申告」の期間がいよいよはじまります。
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（1）給与所得がある方
イ. 給与の収入金額が2,000万円を超える。
ロ. 給与を1か所から受けていて､ かつ、その給与の全部が源泉

徴収の対象となる場合において、各種の所得金額（給与所得、
退職所得を除く。）の合計額が20万円を超える。

ハ. 給与を2か所以上から受けていて､ かつ、その給与の全部が
源泉徴収の対象となる場合において、年末調整をされなかっ
た給与の収入金額と、各種の所得金額（給与所得、退職所
得を除く。）との合計額が20万円を超える。

〜中略〜
（4） （1）〜（3）以外の方の場合

各種の所得の合計額（譲渡所得や山林所得を含む。）から所
得控除を差し引いた金額（課税される所得金額）に所得税の
税率を乗じて計算した所得税額（〔注〕参照）から配当控除
額を差し引いた結果、残額のある方は、確定申告が必要です。

国税庁Webサイトより

つまり…

（1）給与所得がある方
イ. サラリーマンで一年間の所得が

2,000万円を超える
ロ.  ハ.
 2つ以上の会社から給与が支払

われている人
 副業による所得が年間20万円を

超える
（4） （1）〜（3）以外の方の場合
フリーランスや店舗経営など、事業所
得が38万円以上ある人

確定申告をすべき人とはどんな人だろう？

https://www.nta.go.jp/tetsuzuki/shinkoku/shotoku/tokushu/teishutsu.htm

最近では、ハンドメイドグッズ販売やLINE
スタンプ、アフィリエイトなど、副業で収入
を得ている人も増えている。その場合、い
くら収入があれば確定申告を行う必要が
あるのだろう？
国税庁のWebサイトを見ると、フリーラン

スや店舗経営を行う個人事業主※のほか、
2ヵ所以上の会社から給与所得がある人、
副業の収入が20万円以上の人が対象に
なる。

※ 事業所得が基礎控除（38万円）より多い

スターター スタンダード プレミアム白色 青色

「確定申告」は
なんのために行うの？
独立して初めて迎える「確定申告」。
でも、どんな人が確定申告を行うのだろうか？ 
そして、確定申告を行うことによって私たちの生活はどう変わるのだろう？

1. どんな人が確定申告を行うの？

確定申告を行う人

教育・勤労・納税
は国民の三大義
務。だからこそ納
税額が 決定 する
確定申告はとても
大切なのです！
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所得税

消費税

※ 事業税…一定の業種に該当する場合、所在地である都道府県に納める。

1月1日から12月31日までの収入と支出の
結果を、翌年の2月16日から3月15日の間
に申告し、一年間の所得と税金を税務署
に申告・納税することが確定申告だ。その
結果をもとに6月頃に住民税と国民健康

保険、事業税の金額が決まる。

作業に追われるうちに「期日までに間に合
わなかったら…」と不安になる人もいるはず。
実は、法定納期限（3月15日）を過ぎた期
限後申告も受け付けてくれる。
しかし、期限が守れなかったことのペナル
ティとして無申告加算税が加わる。また、

確定申告をしたとしても所得税・消費税の
納付が遅れると延滞税も加算されるので
注意が必要だ。

計算を誤って税額を多く申告してしまったり、逆に少なかった場合でも
過去5年分の確定申告の修正が可能。ただし、延滞税がかかる

住民税

国民健康保険

事業税※

2017年に納める税金

2. 確定申告で申告した所得によって翌年の税金が決まる

3. 確定申告をしないことでペナルティを受けることも…

確定申告が遅れた場合のペナルティ

確定申告のスケジュール

消費税は2年前の
売上が1,000万を
超えると納税義務
が発生します。詳
しくはP026へ。

確定申告期間中、
全国各地に相談
会場ができるので
わからないことは
早めに相談しよう。

消費税の確定申告
2017年
3月31日（金）まで

1. 確定申告の期日
をすぎた

2. 確定申告はした
が、税金の納付
が遅れた

税

1. 無申告加算税 +5〜25%増（平成29年より）
※ 無申告の場合、5年（悪質な場合は7年）の申告を
遡って請求される

2. 延滞税 +2.8〜9.1%
　　　　 （最大14.6%）

収入と経費
決算作業
2016年
1月1日（金）〜
12月31日（金）

所得税の
確定申告
2017年
2月16日（木）〜
3月15日（水）



012

経理業務も予算によっていろいろな
方法がある

店舗の売上や取引先への請求業務、そし
て仕事に関わる経費の精算、そういったお
金を動きを記録し、1年間の収入と経費を
明らかにして、所得を税務署に申告するこ
とが確定申告だ。所得の金額によって所
得税が決定するため、税務署にとって個人
事業主が提出する収支の記録はとても重
要な情報だ。青色申告だとお金が多く戻

ってくるという話は、きちんと詳しく記帳し
ているからこそ受けられるメリットというわ
けだ。
とにかくスムーズに確定申告を行うために
も、日々溜まっていく領収書や請求書は、
早めに記帳して整理しておこう。そういっ
た努力がトラブルを未然に防ぐことにつな
がる。

スターター スタンダード プレミアム白色 青色

取引の記帳が
「確定申告」の第一歩

毎年の確定申告をスムーズに行うために、
日常的にどんな作業が必要なのだろう。
そして経理業務にはどんな方法があるのかを知ろう。

1. 仕事に関わるお金の動きを記録する

日常的に記帳する情報

クレジットカード
レジの売上

請求書関連

取引の記帳

確定申告

所得収入

経費

（所得－各種所得控除）×税率＝所得税銀行口座

領収書

決定
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一般的な経理業務の方法として、おおまか
に3つの方法がある。freeeなどの会計サ
ービスを利用する以外だと、一番楽で確
実なのが、税理士に依頼する方法だ。お

金をかけたくないということであれば、金
銭出納帳ノートや独自のExcelファイルで
も記帳はできる。あなたのやり方と予算に
合った方法を選ぼう。

freeeの機能を理解した「freee認定アドバ
イザー」と呼ばれる税理士や会計士が全
国にいる。もし、経理業務について不安が
あるのなら、freee認定アドバイザーに依頼
してみよう。別途料金がかかるが、freeeの
機能から、税務に関する心配事まで、あな
たに合った方法でサポートしてくれる。

https://advisors.freee.co.jp/tax_accountants?_
ga=1.239203267.1715600156.1472618940
freeeトップ［Partner］→アドバイザー検索

2. 経理の方法いろいろ

3. 不安ならfreee認定アドバイザーに依頼しよう

経理の方法

金銭出納帳／Excelなどの
表計算ソフト freee 税理士に依頼

特
徴

市販の金銭出納帳や表計算ソフト
（Excelなど）を使う

インターネット環境とPC、タブレッ
ト、スマートフォンがあれば使える。
導入にはクレジットカードが必要

国家資格を取得した税務・会計の
プロフェッショナル。会計業務をす
べてお任せ、確定申告書類作成の
みなど、依頼内容はいろいろ

費
用（
年
間
）

0円〜数千円程度 9,800円〜3万9,800円 約4万円〜15万円
（年間の売上報酬の0.7%〜1%程度）

メ
リ
ッ
ト

○ 費用を抑えられる
○ すぐに始められる
○ 一つ一つ入力するのですべての

取引を把握できる
○ インターネット環境がなくても作

業できる

○ 銀行口座、クレジットカードを登
録すれば自動で仕訳登録する

○ 請求書・納品書・見積書の発行。
自動で取引登録

○ スマホアプリからも入力可能

○ 間違いのない確定申告書類がで
きる

○ 領収書を送ると帳簿にしてくれる
○ 節税や経営について相談にのっ

てくれる

デ
メ
リ
ッ
ト

○ 経理用のExcelフォーマットの作
成

○ 記帳するのに時間がかかる
○ 一つの間違いが大きな修正につ

ながることがある
○ 家事按分や減価償却などの対

応が面倒
○ 間違いに気づきにくい

○ 自動化してもある程度は入力作
業が発生する

○ 最低限の経理知識が必要
○ フォローはあるが、それでも間違

いに気づきにくい
○ インターネット環境がないと使え

ない

○ まとまった費用が必要
○ 税理士にお任せするので、ほか

の方法に比べて税務知識が身に
つきにくい
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よく聞く「青色」と「白色」ってなんだろう？

確定申告には白色申告と青色申告の2種
類がある。白色申告の場合には事前申請
は必要ないが、青色申告を行う場合は、前
回の確定申告期限内に税務署に申請書
を出す必要がある。
白色申告は収入と支出のみをまとめて利益
を計算した簡易簿記で良い。イメージはお
こづかい帳に近い。青色申告（65万円控
除）は収入と支出をまとめた「損益計算書

（収支内訳書とほぼ同じ）」に加え、資産と負

債を記載した「貸借対照表」の提出が必
要となる。経営状況に関する情報を細か
くまとめるからこそ、受けられるメリットも
大きいというわけだ。
ちなみに、白色申告でも2014年から簡易
簿記と帳簿類の保存が義務付けられた。
その作業は青色申告（10万円控除）とそれ
ほど変わらないので、事業を続けていくつ
もりであるなら、青色申告の申請を行った
ほうが良いだろう。

スターター スタンダード プレミアム白色 青色

白色申告と青色申告の
違いを知ろう
確定申告でよく聞く「青色」と「白色」という言葉。
どちらを選択するかによって控除額も作業量も変わる。
ここではその違いについて知ろう。

1. 手軽な白色申告、オトクな青色申告

青色申告と白色申告

白色申告 青色申告

控除額 なし 10万円 65万円

記帳方法 簡易簿記 簡易簿記 複式簿記

決算書 収支内訳書 損益計算書 損益計算書
貸借対照表 ほか

赤字 繰越なし 翌年以降3年間の黒字と相殺することが可能
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年収500万円で経費が100万円の3人で
あっても、白色申告と青色申告では最大で
13万円も支払う所得税の金額が変わって

くる。青色申告は手間が掛かる分、メリッ
トが大きいという理由がわかってもらえる
だろうか。

2. 同じ年収でも青色申告なら所得税が安く

[年収500万／経費100万 ]のAさん、Bさん、Cさんの所得税額

経費 経費 経費

10万控除
65万控除

所得額 課税所得 所得税 Aさんとの差額

Aさん 400万円 400万円 38万322円 ー

Bさん 400万円 390万円 35万9,902円 -2万420円

Cさん 400万円 335万円 24万7,592円 -13万273円

※ 所得税は復興特別所得税込の計算

Column

少し複雑な 
所得税の計算方法
同じ年収でも確定申告の種類によ
って所得税の金額が変わるという話
をしたが、ここで所得税を算出する
計算方法を紹介する。所得税の税
率は右の表の通りで、利益が増え
れば増えるほど税率が高くなる「超
過累進税率」を採用している。

所得税の税率
課税所得金額 税率 控除額

195万円以下 5.105% 0円
195万円〜330万円以下 10.21% 9万9,548円
330万円〜695万円以下 20.42% 43万6,478円
695万円〜900万円以下 23.483% 64万9,356円
900万円〜1,800万円以下 33.693% 156万8,256円

※ 税率は2.1%の復興特別所得税（平成25年〜49年まで）込

所得税の計算式（Aさん）
400万円×20.42%－ 43万6,478円＝38万322円

（課税対象額）（税率） （控除額）

白色申告

収入 収入
収入

所得 所得
所得

Ａさん Bさん Cさん

青色申告
（10万控除）

青色申告
（65万控除）
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開業したら提出すべき書類は3つ+1つ

開業したばかりの時期はなにかと慌ただし
いが、自治体や所轄税務署に提出すべき
書類がある。これはお店を始める時だけ
でなく、フリーランスとして自宅で仕事を始
める時にも必要な手続きなので、覚えてお
くといいだろう。
書類は税務署でもらうか、国税庁のWeb
サイトからダウンロードできる。書類に必
要事項を記入して直接提出、または郵送
しよう。

また、これらの申請書を提出せずに事業を
始めてしまったとしても、とくに罰則などは
ない。ただ、これら申請書を提出すること
で受けられる特典がある。そのためにも事
前の申請が大切なのだ。

スターター スタンダード プレミアム白色 青色

確定申告…を考える前に、
開業したらまずはコレ！
確定申告を行う前提の話をしてきたが、ここでは
事業を始めることになった段階でやるべきことについて説明する。

提出期限 開業から1ヶ月以内

提出場所 納税地（住所）の所轄税務署

内容 事業を始めたり、移転、廃業する際に税務署に提出する。青色・白色申告でも提出す
る。

入手先 税務署または国税庁のWebサイト
https://www.nta.go.jp/tetsuzuki/shinsei/annai/shinkoku/annai/04.htm

個人事業の開業・廃業等届出書
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提出期限 開業から2カ月以内

提出場所 納税地（住所）の所轄税務署

内容 青色申告を行うために必要な書類

入手先 税務署または国税庁のWebサイト
https://www.nta.go.jp/tetsuzuki/shinsei/annai/shinkoku/annai/09.htm

提出期限 自治体によって異なる（東京都は開業から15日以内）

提出場所 住所地の都道府県税事務所、市区町村

内容 地方税の事業税を納める都道府県への連絡。この書類を提出しなくて、確定申告を
すれば、自動的に情報がいき、必要であれば事業税が課税される。

入手先 都道府県税事務所、市区町村

提出期限 給与を払うことになった日から1カ月以内

提出場所 納税地（住所）の所轄税務署

内容 雇い主が支払う給与から従業員の所得税を源泉徴収し、雇い主が税務署に源泉徴
収した金額を従業員の所得税として支払う必要がある。その手続きに必要な届出だ。

入手先 税務署または国税庁のWebサイト
https://www.nta.go.jp/tetsuzuki/shinsei/annai/gensen/annai/1648_11.htm

※ 従業員やバイトを雇って給与を支払う場合に必要な書類。
必要であれば合わせて「源泉所得税の納期の特例の承認に関する申請書」も提出

個人事業開始申告書

所得税の青色申告承認申請書

給与支払事務所等の開設届出書

Column

開業届を出すことで受けられるメリット？
各種申請書を出さなくても問題はない。が、
申請することには3つのメリットがある。
◎ 社会的信用を得られやすい
◎ 屋号名で銀行口座が作れる

◎ 開業後から売上がたつまでの支払いを
経費として認められやすい

これによって、企業との取引や賃貸契約など
の契約もスムーズになる。
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収入と支出に関してはやはりプライベート
と事業で区別しておきたい。そのためには、
事業用の銀行口座を入金専用と出金専
用の2つ用意することをオススメする。入
金用口座から毎月の出費を出金用口座へ
移して管理する。そして生活費は入金用
口座からプライベート用口座に振り込むと
いう流れだ。

また、ネット通販や光熱費の引き落としを
クレジットカードで行う人も多いはず。ク
レジットカードも事業用とプライベート用で
分けるといいだろう。
そうすることで、お金の流れがわかりやすく
なり、その後のfreeeによる帳簿入力や確
認もしやすくなる。

日常の経理業務のため仕組み作り

Column

どんなときに税理士に依頼したらいい？
「確定申告は不安だけど、毎年税理士に依頼

するほどの予算はない…」という人にオスス
メなのが、3年に一度程度、帳簿のチェック
や確定申告書類の作成を税理士に依頼する
方法だ。結婚や出産で家族が増えたり、従

業員を雇ったり、あなたの環境が変わった年
に税理士に依頼する。税に関する法律も毎
月変わるので、そのタイミングで気になる点に
ついて相談したり、過去の申告をチェックして
もらうことで、より一層知識が深まるはずだ。

売上
収入

生
活
費

（
事
業
主
貸
）

経営費
◎経費
◎クレジットカード（業務用）
◎光熱費引き落とし

プライベート用
クレジットカード

プライベート用
銀行口座

出金用銀行口座

入金用銀行口座
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freeeを使うことを前提にしても、あると便
利なアイテムというのがある。ここでは無
料のWebサービスから2万円台のスキャナ
までいろいろ紹介する。導入に費用がか

かることなので、あなたの経理業務のスタ
イルが確立するまでは様子をみながら検討
してみよう。

◎富士通ScanSnap
領収書やレシートのほか、名刺をスキャンしてPCやスマートフォン、タブレ
ットにデータを保存できる。コンパクトなA4サイズ対応の重量400gのモ
バイルモデルもオススメだ。

◎DocuWorks
アプリケーション、フォーマットを超え、電子文書と紙文書をひとつに統合・
管理できる富士ゼロックスのソフトウェア。一年間の会計データと領収書
画像データ、確定申告関連のファイルを一括管理できる。Windows版の
み。

◎スキャン代行サービス
領収書やレシートを送付すれば、1枚10円〜40円程度でデータ化してくれ
る。OCR化すれば文字情報として扱うことができる。

◎MISOCA
請求書作成サービス。180円で請求書の郵送代行を行ったり、60円で見
積書のFAX送信ができるほか、有料で回収不能となった支払いの回収保
証サービスもある。基本サービス自体は無料、入力データはfreeeと連携
もできるので使ってみる価値あり。
https://www.misoca.jp

◎Scannable
スマートフォンアプリ。カメラで撮影した画像を高品質なデジタルデータ
に変換する。freeeではファイルボックスから取引登録する時に役立つ。こ
のアプリを使って撮影すれば光学文字認識（OCR）の精度が上がる。
https://evernote.com/intl/jp/products/scannable/

経理業務に役立つアイテム・サービス
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個人事業主が提出する
「所得税の青色申告承認申請書」を知ろう

スターター スタンダード プレミアム白色 青色

青色申告の申請をしよう

開業届を出していないという人も大丈夫、
ここでは白色から青色申告に切り替えたい人のために、

「所得税の青色申告承認申請書」を詳しく解説する。

青色申告の申請時期と確定申告

2016 2017

3/15 3/20 3/152/152/15

青色申告
申請

青色申告
申請

平成28年分から
青色申告スタート

平成29年分から
青色申告スタート

平成28年分
確定申告期間

平成27年分
確定申告期間

Aさん

Bさん

平成28年の会計

平成28年分は
白色申告


