








［ は じ め に ］

奥の深いアプリケーション「iTunes」

「iTunes」はアップルが配布している楽曲管理・再生ソフトウェアです。CDからの
音楽の取り込み、再生、プレイリストによる管理のほか、音楽・ビデオ・アプリケー
ション配信サイト「iTunes Store」を利用したり、iPhoneやiPodに楽曲やアプリ
を転送したりすることができます。

「iTunes」は誰でも扱いやすいソフトではあるのですが、豊富な機能を備えているた
め、そのすべてを使いこなすのは一筋縄ではいきません。特に本書で紹介している
「iTunes 11」では、よりシンプルなインターフェイスにより基本的な操作の使い勝
手が大きく向上した反面、その他の機能の所在が把握しにくく感じることもあるか
と思います。本書は、そんな「iTunes」の便利な使い方や機能の活用法を紹介する
「iTunes攻略本」となっています。「iTunesを使っているけど、最低限の機能しか使
っていない…」という方なら、きっと「iTunes ってこんなこともできるんだ！」とい
う発見がきっとあるはずです。

iTunesは、iPhoneやiPodを持っていないユーザーでも無償でダウンロードして使
用できます。興味はあるけれどまだ使ったことはないという方は、ぜひダウンロード
してみてください。

2014年3月 東　弘子

本書は、2014年3月時点で公開されている「iTunes 11」をベースに執筆・編
集しています。必要に応じてお使いのパソコンに「iTunes」をインストールし
てください。インストール方法は、本書8ページにて解説しています。
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これだけはマスターしておきたい
iTunesの基本

▶ 007
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iTunes 11のインストール

「iTunes」は、アップルのWebサイトからダウンロードできる無料の
ソフトです。Windowsの対応OSは、XP Service Pack 2以降、
Vista、7、8。Macの対応OSは、Mac OS X 10.6.8以降です。

1│iTunes 11のダウンロード
iTunesはアップルのWebサイトから無料でダウンロードできます。インスト
ールされていない場合は、以下の要領で入手しましょう。ブラウザソフトを使
い、iTunesダウンロード用のホームページ（http://www.apple.com/jp/
itunes/download/）にアクセスし❶、画面左側に利用OSに対応するバージ
ョンが表示されていることを確認します❷。メールアドレスを入力し❸、「今
すぐダウンロード」ボタンをクリックしましょう❹。

❷バージョンを確認

❹クリック

メールニュース
を受け取りたい
場合はチェック

❸メールアドレスを入力

❶iTunesの
ダウンロードサイトを表示

ダウンロードされるバージョンが自動
表示されず、選択肢が表示されている
ときは、利用OSに合わせてバージョン
を選択しましょう。また、本書で利用し
ているWindows 8で、スタート画面

からInternet Explorer（以下IE）を起
動した場合、「今すぐダウンロード」ボ
タンがうまく機能しない場合がありま
す。その際は、デスクトップ画面からIE
を起動し、手続きしてみましょう。

C o l u m n

バージョン表示やダウンロードボタンのクリックがうまくいかない時は
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2│インストールの開始
表示される「実行」ボタンをクリックすると❺、ダウンロードの後に自動で
「iTunes」のインストーラが起動します。画面の指示に従い先へ進みましょう
❻。なお、ダウンロードデータを一度保存した場合は、保存されたアイコンを
ダブルクリックしてインストーラを起動します。

❺クリック

❻クリック
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3│インストールの完了
「インストールオプション」を選択する画面が表示されるので、オプションを
選択して❼、「インストール」ボタンをクリックします❽。インストールが開始
されて、無事インストールが終了したら、「完了」ボタンをクリックしましょう
❾。

❼オプションを選択

❽クリック

❾クリック
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4│初めてのiTunesの起動
初回起動時に使用許諾契約が表示されたら、「同意する」ボタンをクリックし
ます10。iTunesのメイン画面が表示され、必要に応じてチュートリアルを表
示できます11。またiTunesでは、ライブラリの情報をAppleに送信すること
で、アルバムのカバー画像を初めとした関連情報が自動的にライブラリに表
示することができます。この機能の利用の可否をクリックします12。

12ライブラリ情報の送信の可否をクリック

11クリックすると
チュートリアルを表示

10クリック
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5│音楽ファイルの取り込み
続いて表示される画面で「ミュージックをスキャン」ボタンをクリックすると
13、パソコン内にある音楽ファイルが検索され、ライブラリに追加されます。

13既存ファイルの取り込みが可能

チュートリアルを視聴せずにインスト
ールを終えると、次回の起動時にチュ
ートリアルが自動表示される場合があ
ります。表示されたチュートリアルが
不要なときは「閉じる」ボタンで閉じま
しょう❶。

C o l u m n

チュートリアルの自動表示

❶クリックしてチュートリアルを終了
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2│インポート方法の選択
「一般」タブを開き❸、「インポ
ート設定」（Macは「読み込み設
定」）をクリックします❹。「イン
ポート方法」（Macは「読み込み
方法」）が「AACエンコーダ」で
あることを確認しましょう❺。
「設定」は「iTunes Plus」で問題
ありませんが、クリックして音質
を変更することも可能です。設
定できたら「OK」ボタンをクリ
ックします❻。

❹クリック

音楽CDから曲を読み込む

音楽CDの曲をiTunesに読み込んでみましょう。iTunesは曲を
AACやMP3などのファイル形式に変換して読み込みます。これは音
質を保ったまま、ファイルサイズを小さくするためのものです。

1│iTunesの設定の確認
読み込みを行う前に設定を確認しましょう。画面左上のボタンをクリックし
❶、「設定」（Macは「iTunes」メニューから「環境設定」）を選択します❷。

❷ここを選択

❺読み込まれる形式 ❻クリック

❸ここを選択

❶ここをクリック
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3│読み込み開始
音楽CDを挿入すると、「インポートしますか？」というダイアログが表示され
るので「はい」ボタン❼、または右上の「インポート」（Macは「読み込み」）ボタ
ンをクリックします❽。これで音楽CDの読み込みが始まります。

iPhone・iPodで互換性のあるオーディオフォーマットは以下のようになっています。

互換性のあるオーディオフォーマットPoint

●プロテクトされたAAC
●Audible（ Audible音声コンテンツ、フォーマット2、3、4）
●AIFF  
●Appleロスレスエンコーダ 

●AAC（ 最大320Kbps）
●MP3（最大320Kbps）
●MP3 VRB
●WAV

ただし、「iTunes for Windows」ではWMAファイルをAACまたはMP3フォーマッ
トに変換して読み込むことができます（42ページ参照）。

❽クリック

❼クリック

4│CDの取り出し
すべての曲に緑色のマークが付いたら終了です。CD名の横にある取り出し
ボタンをクリックして取り出しましょう❾。

❾クリックして取り出す



▶ 015
1│曲を選択して読み込む
読み込み不要な曲があるなど、CD内の一部の曲のみを読み込むには、前ペ
ージ手順3の画面で「いいえ」ボタンをクリックします❶。CD内の曲の一
覧が表示されるので、読み込み不要な曲のチェックを外し❷、「インポート」
（Macは「読み込み」）をクリックします❸。ここでインポート方法の選択画面
が表示されたら、P13を参考に「OK」ボタンをクリックします。するとチェッ
クの付いた曲のみが読み込まれます。CDの取り出し方法などは前ページ手
順4と同じです。

1
音
楽C

D

か
ら
曲
を
読
み
込
む

❷不要な曲のチェックを外す

❶クリック

❸クリック
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iTunes 11のメインウインドウ

❸再生コントロール
左から「早戻し」「再生」「早送り」
ボタンです。

❶メニューボタン
　（Windowsのみ）
クリックし、表示されるリストか
ら機能を選択・実行できます。
メニュー内の利用頻度の高い
機能はここから実行可能です。

❹音量調整スライダ
音量を調節します。

❷ライブラリ切替
iTunesで管理しているデータ
が種類によって分類されてい
ます。利用したいデータの種類
をここで選択しましょう。

❺リピートボタン
ボタンをクリックすると、プレ
イリストを1回のみ再生、プレイ
リストをリピート再生、再生中
の1曲をリピート再生の切り替
えを行えます。

❻表示方法の切り替えボタン
❷で選択したライブラリの表
示方法を切り替えるボタン。選
択したライブラリに応じたボタ
ンが表示されます。
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iTunesを起動し、画面を見てみましょう。なお、まだ音楽ファイルを
取り込んでいない場合、曲は表示されません。

11楽曲やビデオなどの表示
ライブラリの内容が❻のボタ
ンで指定した方法で表示され
ます。

❽検索フィールド
iTunesのライブラリ内で管
理している曲やビデオデー
タの検索を行える。「iTunes 
Store」を表示している時は販
売している曲やビデオ、ポッド
キャストの検索を行えます。

❾iTunes Store
iTunes Storeにアクセスした
い時や購入したものを見たい
時はここをクリックして表示し
ます。

❼シャッフルボタン
クリックすると現在表示されて
いるライブラリやプレイリスト
の曲をランダムに再生します。

10「次はこちら」ボタン
曲の再生順が把握できる「次は
こちら」リストを表示できます。

iTunes 11のインターフェイスは、旧バ
ージョンに比べてとてもシンプルで
す。音楽を聴く、動画を観る、iTunes 
Storeを利用するなど、利用頻度の高い
機能が使いやすく、初めて利用する人
でも直感的に操作しやすいインターフ
ェイスと言えます。必要に応じてメニュ

ーやサイドバーを表示することもでき、
状況や個人の好みに応じてカスタマイ
ズすることで使い勝手の向上を図れる
点もこの新インターフェイスの魅力で
す（P49、74-76など）。なおMac版の
インターフェイスは若干違いがありま
す。次ページも参考にしてください。

すっきりシンプルな新インターフェイスPoint

1
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すぐに効くテクニックが満載!
MacBookを便利に使いこなせる
「MacBook」「MacBook Air」「MacBook Pro」の使い
方がキホンからわかる解説書です。macOS Sierra（シエ
ラ）をサポートしています。最新のMacBook Proに対応
しており、気になるTouch Barの使い方をしっかり掲載し
ました。さらにiCloudの仕組み、iPhoneとのデータやり取
り、写真や動画の管理、ビジネスでの活用法など、
MacBookをより便利に使いこなせる内容になっています。
MacBookを使いこなすのに最適な1冊です。

MacBook マスターブック 
macOS Sierra 対応版

マイナビ出版
松山茂・矢橋司（著者）
320 ページ
価格：1,922 円（PDF）

Mac

MacBookの特徴や、基本的な
使い方から解説。はじめてMacに
触れる方でも理解できる

Windows 10のトラブル解決＆
活用ワザが満載!
本書は、目的別に213個のワザでWindows 10の便利な
機能と新機能を解説。同OS最大の特徴である［スタート］
メニュー、［設定］画面、Microsoftアカウントの使い方が
よく分かります。通読すればWindows 10の機能が身に
付くこと間違いありません。「Microsoft Edge」「指紋認
証」「Cortana」「Windows Inkワークスペース」といった
新機能もしっかりフォロー。使っていて遭遇しがちなトラブ
ルも対応方法を紹介しています。

できるポケット 
Windows 10 困った！
＆便利技 213 改訂 2 版
インプレス
広野忠敏・できるシリーズ編集部（著者）
272ページ
価格：853 円（PDF）

Windows

初めてWindo
ws 10を使う方

、

Windows 10を
使い始めた方に

おすすめ!

各テクニックはお役立ち度で
ランク付け。目的や知りたい
ことからワザを探せる

Windowsから
Macに

移行したばかり
のユーザーが

戸惑う操作もし
っかりフォロー



ふだんの仕事で役に立つ
ショートカットキー280 個

Windows

正確さと速さを両立した
タイピングを身に付ける

Windows

Windows 10の基本 &応用 !
使いこなすための一冊

Windows

macOS Sierraを完全解説
416ページの大ボリューム

大画面&高性能カメラの
iPhone 7 Plusを徹底解説
スマートフォン・
タブレット

PowerShellを使いこなして
Windowsシステムを管理

Windows

できるポケット 
一瞬で差がつくPC活用術
ショートカットキー全事典

仕事に便利な 280 個のショートカットキーを操作
方法とともに解説。利用頻度の「よく使う度」、
作業がどれくらい速くなるかの目安「短縮度」、実
践的な使い方を紹介する「組み合わせ」など、
役立つヒントが満載です。

インプレス　株式会社インサイトイメージ（著者）、
できるシリーズ編集部（編集）

208 ページ　価格：972 円（PDF）

キー入力がみるみる速くなる 
タイピング上達の法則

タッチタイピングの習得は、決して難しくありませ
ん。本書はよく使うキーから覚えていくため、無
理なく正確なキー入力が身に付きます。オリジナ
ルの文例で繰り返し練習すれば、メキメキと上達
を実感できるでしょう。

マイナビ出版
朝岳健二（著者）

96 ページ　価格：950 円（PDF）

Windows 10 使いこなしガイド　
Anniversary Update 対応

本書では、Windows 10 の基本操作からもっと
便利な Windows 10 の使いこなし方まで網羅。
ワンランク上の知識が身に付くコラムも満載です。
Windows 10 を使う際に覚えておきたい知識やテ
クニックを幅広く紹介しています。

マイナビ出版
朝岳健二（著者）

128 ページ　価格：953 円（PDF）

macOS Sierra
マスターブック

macOS Sierra の新機能、アップグレード機能
をはじめ、ほぼすべての機能を網羅した大ボリュー
ムの解説書です。新機能を含むほとんどの機能を、
画面写真とステップバイステップの解説でわかり
やすく説明しました。

マイナビ出版
小山香織（著者）

416 ページ　価格：2,138 円（PDF）

できるポケット 
ドコモの iPhone 7 Plus 
基本＆活用ワザ 100

通話やインターネットといった基本はもちろん、ド
コモメールの設定や電話帳の移行など、ドコモの
iPhone 7 Plus の使い方を丁寧に説明。さらに、
おすすめのアプリやまめ知識など、iPhone を楽
しむヒントが満載です。

インプレス　法林岳之・橋本保・清水理史・白根雅彦・
できるシリーズ編集部（著者）

288 ページ　価格：950 円（書籍）

Windows PowerShell
逆引きハンドブック

Microsoft が Windows 用に開発したコマンドラ
イン方式のシェルと、スクリプト実行環境である
Windows PowerShell の使い方を逆引き方式で
解説。ほぼすべてのコマンドを網羅し、最新のバー
ジョン5.0 に対応しています。

シーアンドアール研究所
蒲生睦男（著者）

736 ページ　価格：4,082 円（PDF）
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