






はじめに

　本書はWindows 8/7/RTに用意されているショートカッ
トキーの便利な使い方をまとめたガイドブックです。
　最新OSであるWindows 8では、タッチ操作の機能がパ
ワーアップされていますが、それでもテキストの入力などは、
ほとんどの方がキーボードを使うでしょう。キーボードから
Windowsのさまざまな操作を行えるショートカットキーを覚え
ておけば、作業効率は大幅に向上し、作業時間の短縮に
つながるはずです。
　本書では、多彩なショートカットキーを7つのジャンルに分
けてわかりやすく解説しています。また、Windowsだけでなく、
Microsoft Offi  ceで使えるショートカットも解説しています。
　本書をお手元に置いて、折に触れてショートカットキーの
確認にご活用ください。

マイナビ   PCfan編集部
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はじめに 003
本書の使い方・読み方 008

ShortCut 01 ＋D デスクトップとスタート画面を切り替える 010
ShortCut 02 ＋ E デスクトップを表示しエクスプローラーを開く 012
ShortCut 03 ＋ C 「チャーム」バーを表示させる 014
ShortCut 04 ＋ Z 「アプリバー」を表示させる 015
ShortCut 05 Esc 「チャーム」「アプリバー」の表示を解除 016
ShortCut 06 ＋ F 「ファイル」を指定した検索画面を表示 017
ShortCut 07 ＋ Q 「アプリ」を探す検索画面を表示 018
ShortCut 08 ＋ I 「設定」チャームを表示させる 020
ShortCut 09 ＋Tab 「アプリ切り替え」チャームを表示させる 022
ShortCut 10 ＋Ctrl + Tab 「アプリ切り替え」チャームを固定表示 024
ShortCut 11 ＋ K 「デバイス」チャームを表示 025
ShortCut 12 ＋ , デスクトップをプレビューする 026
ShortCut 13 ＋ PrintScreen 画面をキャプチャして自動保存する 027
ShortCut 14 ＋ R 「ファイル名を指定して実行」を表示する 028
ShortCut 15 ＋ X 「クイックアクセスメニュー」を表示する 030
ShortCut 16 ＋ L パソコンをロックする 032
ShortCut 17 ＋ . ストアアプリを右にスナップ 034
ShortCut 18 ＋ P プレゼンテーション表示モードを選択 036

ShortCut 19 Ctrl + Alt + Delete PCのロックやユーザーの切り替えを行う 038
ShortCut 20 Alt ＋ Tab アプリケーションを切り替える 041
ShortCut 21 Ctrl + Alt ＋ Tab カーソルキーでアプリを切り替える 043
ShortCut 22 Ctrl + Shift ＋ Esc タスクマネージャーを表示させる 044
ShortCut 23 + Pause PCの基本情報を表示させる 045
ShortCut 24 F1 ヘルプを表示する 046
ShortCut 25 Alt ＋F4 アプリを終了させる 047
ShortCut 26 +→ ウィンドウを右端に貼り付ける 048
ShortCut 27 +↑ ウィンドウを最大化して表示 050
ShortCut 28 +↓ ウィンドウ を最小化して表示 052
ShortCut 29 ＋ Shift + ↑ ウィンドウを上下に広げる 053
ShortCut 30 PrintScreen 画面をキャプチャする 054
ShortCut 31 Alt + PrintScreen アクティブなウインドウのみをキャプチャ 055
ShortCut 32 ＋ 1 タスクバーにピン留めされたアプリを起動 056
ShortCut 33 ショートカットメニューを表示させる 058
ShortCut 34 Alt ＋ Space ウィンドウのショートカットメニューを表示 060
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ShortCut 35 Alt + D エクスプローラーのアドレスバーを選択 062
ShortCut 36 Ctrl + E エクスプローラーの検索ボックスを選択 064
ShortCut 37 Ctrl + W ウィンドウを閉じる 065
ShortCut 38 Ctrl + N 新規ウィンドウを作成する 066

ShortCut 39 （ファイルを選択して）
Delete 選択したファイルを削除する 068

ShortCut 40 （ファイルを選択して）
Shift + Delete 選択したファイルを完全削除する 069

ShortCut 41 Ctrl + Z 1つ前の操作に戻る（アンドゥ） 070
ShortCut 42 Ctrl + Y アンドゥした操作を元に戻す（リドゥ） 072

ShortCut 43 （ファイルを選択して）
F2 ファイルの名前を変更する 073

ShortCut 44 Ctrl + Shift + 1 エクスプローラーの表示形式を変更 074

ShortCut 45 （ファイルを選択して）
Enter 選択したフォルダを開く 077

ShortCut 46 BackSpace 1つ前の階層に戻る 078
ShortCut 47 Ctrl + A すべてのファイル/フォルダを選択する 079
ShortCut 48 Ctrl + C 選択したファイルやフォルダをコピー 080
ShortCut 49 Ctrl + X 選択したファイルやフォルダをカット 081
ShortCut 50 Ctrl + V 選択したファイルやフォルダを貼り付ける 082

ShortCut 51
（ファイルを選択して）
Alt + Enter ファイルのプロパティを表示する 083

ShortCut 52 Ctrl + F1 リボンUIの表示/非表示を切り替える 084
ShortCut 53 Alt +（所定のキー） リボンのタブ切り替え/メニューの選択 086

ShortCut 54 Ctrl ＋ Tab ダイアログ内のタブを切り替える 090
ShortCut 55 Ctrl ＋ Shift ＋ Tab ダイアログ内のタブを逆順に切り替える 091
ShortCut 56 Tab ダイアログ内の選択項目を移動する 092
ShortCut 57 Shift ＋ Tab ダイアログ内の選択項目を逆順に切り替え 093

ShortCut 58 （項目を選択して）
Enter 選択した項目を実行する 094

ShortCut 59
（ブルダウンメニュー
を選択して）F4 ダイアログ内のプルダウンメニューを表示 095

ShortCut 60
（チェックボックスを
選択して）Space ダイアログ内のチェックをオン/オフ 096

ShortCut 61 ＋U 「コンピューターの簡単操作センター」を開く 098

エクスプローラー関連のショートカットChapter 3

ダイアログボックスのショートカットChapter 4

簡単操作のためのショートカットChapter 5
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ShortCut 62
（左）Alt ＋（左）Shift
＋PrintScreen

ハイコントラストを有効にする 100

ShortCut 63
（左）Alt ＋（左）Shift
＋Num Lock

マウスキー機能を有効化する 102

ShortCut 64 Shift（5回押す） 固定キー機能を有効/無効化する 104

ShortCut 65 Num Lock

（5秒間押し続ける） 切り替えキー機能を有効/無効化する 106

ShortCut 66 （右）Shift
（8秒間押し続ける） 

フィルタキー機能を有効/無効化する 108

ShortCut 67 ＋ ＋ 「拡大鏡」機能を起動する 110
ShortCut 68 Ctrl ＋ Alt ＋ F 拡大鏡で「全画面表示」に切り替える 111
ShortCut 69 Ctrl ＋ Alt ＋ L 拡大鏡で「レンズ」に切り替える 112
ShortCut 70 Ctrl ＋ Alt ＋ D 拡大鏡で「固定」に切り替える 113
ShortCut 71 ＋ Esc 拡大鏡を終了する 114

ShortCut 72 Ctrl ＋ D 表示中のページを「お気に入り」に追加 116
ShortCut 73 Ctrl ＋ T 新しいタブを作成する 118
ShortCut 74 Ctrl ＋ Shift ＋ P 新しい「InPrivateブラウズ」タブを開く 120
ShortCut 75 Ctrl ＋ Tab タブを移動して表示ページを切り替える 121
ShortCut 76 Ctrl＋ Shift ＋Delete 閲覧履歴を削除する 122
ShortCut 77 Ctrl ＋W 表示中のタブを閉じる 123
ShortCut 78 Ctrl ＋ Shift ＋ T 最後に閉じたタブを開く 124
ShortCut 79 Ctrl ＋ 9 最後のタブに切り替える 125
ShortCut 80 Ctrl ＋ K 表示中のタブを複製する 126
ShortCut 81 Ctrl ＋ S 表示中のページを保存する 127
ShortCut 82 Alt ＋ Home ホームページに指定したWebページを表示 128
ShortCut 83 Ctrl ＋ P 表示中のページを印刷する 129
ShortCut 84 Alt ＋ D よくアクセスするサイトなどを表示 130
ShortCut 85 F5 ページを最新の情報に更新する 131
ShortCut 86 Ctrl ＋ E 検索ウィンドウに移動する 132
ShortCut 87 Ctrl ＋ Shift ＋ L コピーしたテキストを使って検索を実行 134
ShortCut 88 Ctrl ＋ ＋ ウェブページを拡大表示する 136
ShortCut 89 Ctrl ＋ － ウェブページを縮小表示する 137
ShortCut 90 Ctrl ＋ 0 ウェブページの表示倍率を100％に戻す 138
ShortCut 91 F11 全画面表示と通常の表示を切り替える 139
ShortCut 92 Ctrl ＋ I 「お気に入り」を表示する 140
ShortCut 93 Ctrl ＋ H 「閲覧履歴」を表示する 141
ShortCut 94 Home ページの先頭に移動する 142
ShortCut 95 End ページの末尾に移動する 143
ShortCut 96 Tab ページ内の項目（リンク）を移動する 144

IEで使える便利なショートカットChapter 6

006



ShortCut 97 Enter 項目（リンク）を表示させる 146
ShortCut 98 Alt ＋← 1つ前のページに戻る 147
ShortCut 99 Alt ＋→ 戻る前のページを表示させる 148
ShortCut 100 Ctrl ＋ N 新しいウィンドウを作成する 149
ShortCut 101 Ctrl ＋ F ページ内の文字列を検索する 150
ShortCut 102 Alt ＋ F 〈ファイル〉メニューを開く 152

ShortCut 103
Ctrl ＋
Page Up / Page Down シートのタブを切り替える 156

ShortCut 104 Ctrl ＋ 1 「セルの書式設定」 ダイアログを表示する 157
ShortCut 105 Ctrl ＋ 2 太字の書式を設定する 158
ShortCut 106 Ctrl ＋ 3 斜体の書式を設定する 159
ShortCut 107 Alt ＋ F 〈ファイル〉メニュー画面を表示させる 160
ShortCut 108 Ctrl ＋ Home 表の左上のセル（A1）に移動する 163
ShortCut 109 Ctrl ＋ End 表の右下のセルに移動する 164
ShortCut 110 Ctrl ＋ Shift ＋： 表全体を選択する 165

ShortCut 111
Shift ＋
← /→ / ↑ / ↓ 連続したセルを選択する 166

ShortCut 112 Ctrl ＋ D 上のセルの内容をコピーする 168
ShortCut 113 Ctrl ＋ Shift ＋ 1 選択したセル内の数値にカンマ（,）を付ける 169
ShortCut 114 Ctrl ＋； 今日の日付を自動入力する 170
ShortCut 115 Ctrl ＋： 現在の時刻を自動入力する 171
ShortCut 116 Ctrl ＋+ セルを挿入する 172
ShortCut 117 Ctrl ＋ - セルを削除する 173
ShortCut 118 Alt ＋ Enter セル内で改行する 174
ShortCut 119 Shift ＋→ カーソルの右の文字を選択する 176
ShortCut 120 Shift ＋↓ カーソルの行を選択する 178
ShortCut 121 Ctrl ＋ B 選択した文字を太字にする 180
ShortCut 122 Ctrl ＋ I 選択した文字を斜体にする 181
ShortCut 123 Ctrl ＋U 選択した文字に下線を付ける 182
ShortCut 124 Ctrl ＋ D 「フォント」ダイアログを表示する 183

ShortCut 125
Ctrl ＋ Shift
＋＜ /＞ 選択した文字のフォントサイズを変える 184

ShortCut 126 Ctrl ＋ [ / ] 　 フォントサイズを1ポイントずつ変える 186
ShortCut 127 Ctrl ＋ Space 文字の書式を解除する 188
ShortCut 128 Ctrl ＋ E 文字を中央揃えにする 189
ShortCut 129 Ctrl ＋ 2 行間を2倍にする 190
ShortCut 130 Ctrl ＋ 1 行間を等倍に戻す 191

Excel/Wordの便利なショートカットChapter 7
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本書の使い方・読み方

Windows 8には、各種設定や検索、共有などの操作が行える「チャーム」と呼ばれ
るバーが用意されている。Wi-Fi（無線LAN）の設定や画面の明るさ、サウンドの音量、
PCのシャットダウン/再起動などもここから行うので、かなりひんぱんにアクセスするこ
とになる。ショートカットでの表示方法を覚えておこう。

設定や検索などさまざまな作業に必須の「チャーム」

「チャーム」を表示させて
各種設定を行う
スタート画面やデスクトップ画面、ス
トアアプリ画面など、Windows 8
のどの画面からでも、［Win］＋［C］
キーを押すことで「チャーム」バー
が表示される。

「チャーム」バーを表示させる

W
indow

s 8

［Windows］キー ［C］キー

Short Cut

03

W
indow

s RT

「チャーム」バーが表示される

Push!

マウスやタッチ操作での手順は？　マウス操作で「チャーム」を表示させたい場合は、画面の右上にマウスカー
ソルを移動させればOK。タッチ操作の場合は、画面右端のどこかをタッチして左方向に指を動かす（スワイプ）
と「チャーム」バーが表示される。

❶

❷

008

008

このページで解説しているショートカット
キーをキーアイコンで表示しています。

このページで紹介して
いるショートカットキー
の役割をわかりやすく
説明しています。

紹介しているショート
カットキーの位置をハイ
ライト表示しています。
ただし、ご使用してい
るキーボードによってレ
イアウトは異なりますの
で、あくまで参考程度
にご参照ください。各
キーについている数字
は、キーを押す順番と
なっています。

対応するWindowsやアプリの
バージョンを表しています。

このページで紹介して
いるショートカットと同じ
操作を、別の方法で
行うための手順を紹介
しているコラムです。

※ 本書で紹介しているショートカットキーは、お使いのPCのハードウェア構成や設定によっては使えない場合もあります
　 のでご了承ください。
※ Windows 8.1（プレビュー版で確認）では、いくつかのショートカットキーが使えない場合があるのでご注意ください。



本章では、最新のWindowsOS
であるWindows 8/RT専用に用
意されたショートカットキーを紹介
する。タッチ操作が充実した
Windows 8/RTだが、やはりショー
トカットキーを知っておくと便利。
タッチ非対応のディスプレイを採
用したPCを使用する方は、特に
知っておいて損はないはずだ。

Windows 8/RT専用の
ショートカット

Chapter 1
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Windows 8は従来のウィンドウズとは異なり、起動直後に「スタート画面」が表示さ
れるようになっている。従来の「デスクトップ画面」を表示させるには、スタート画面で「デ
スクトップ」タイルをクリックして表示させるが、ショートカットキーを使えば、より簡単に
切り替えられる。

Windows 8の基本となる操作を簡単に行える

1 スタート画面表示中に
キーを押す
スタート画面が表示されている状態
でキーボードの［Win］＋［D］キー
を押すと、瞬時にデスクトップ画面
に切り替わる。

デスクトップとスタート画面を切り替える

W
indow

s 8

［Windows］キー ［D］キー

Short Cut

01

W
indow

s RT

スタート画面が表示されている

デスクトップ画面に切り替わった

Push!

❶

❷
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マウスやタッチ操作での手順は？　マウスやタッチ操作でスタート画面からデスクトップ画面に切り替えるには、
スタート画面にある「デスクトップ」タイルをクリック（タッチ）。デスクトップ画面からスタート画面に戻るには画面
右上にカーソルを移動させて「チャーム」を表示させ、中央の「スタート」アイコンをクリックする。

W
indow

s 8
W

indow
s RT

2 スタート画面に戻るには
デスクトップ画面からスタート画面に
戻りたい場合は、［Win］キーを押す
だけでOK。［Win］＋［D］キーで戻
ることはできないので注意しよう。

ストアアプリを表示中にスタート/デスクトップ画面に切り替える
Windows 8は、従来のデスクトップアプリに
加えてスタート画面から起動する「ストアアプ
リ」を利用できる。ストアアプリを起動中にス
タート画面に戻りたい場合は［Win］キー、デ
スクトップ画面を表示させたい場合は［Win］＋
［D］キーを押そう。

Push!

Push!

Push!

デスクトップ画面が表示されている

スタート画面に切り替わった

ストアアプリを起動中

スタート画面が表示される デスクトップ画面が表示される
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Windows 8を起動した際に、最初に表示されるのはスタート画面となる。すぐに作業
中のファイルにアクセスして作業の続きを行いたいが、「デスクトップ」タイルをクリック
してデスクトップ画面を表示し、「エクスプローラー」を開いて目的のファイルにアクセ
スするのは面倒……。そう感じる場合は、このショートカットキーを覚えよう。

スタート画面からすぐに作業に入れるのが魅力

1 スタート画面が起動したら
キーを押す
Windows 8が起動してスタート画
面が表示されたら［Win］＋［E］キー
を押す。するとデスクトップ画面に
切り替わり、さらにエクスプローラー
（「コンピューター」が開いた状態）
が自動的に開く。あとは目的のファ
イルが保存されている場所までた
どっていけばOKだ。

デスクトップを表示しエクスプローラーを開く

W
indow

s 8

Short Cut

02

W
indow

s RT

「コンピューター」ウィンドウが開いた状態の
デスクトップ画面が表示された 

Push!

❶

❷

［Windows］キー ［E］キー
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Push!

マウスやタッチ操作での手順は？　マウス操作やタッチ操作では、１つの操作でデスクトップ画面を表示して
エクスプローラーを表示させることはできない。「デスクトップ」タイルをクリック（タッチ）してデスクトップ画面に
移り、タスクバーの「エクスプローラー」アイコンをクリックする。

W
indow

s 8
W

indow
s RT

2 デスクトップ画面で使うの
も便利
デスクトップ画面を表示させている
状態で［Win］＋［E］キーを押しても、
「コンピューター」ウィンドウが表示さ
れる。タスクバーの「エクスプロー
ラー」アイコンで開くのは「ライブラ
リ」ウィンドウなので、状況によって
使い分けると便利。

Windows 7でも利用できる
このショートカットキーは、Windows 7でも利用可能。もちろん7にはスタート画面はないので、
スタート画面からいきなりエクスプローラーを開くという利用法はないが、デスクトップで［Win］＋
［E］キーを押すと「コンピューター」ウィンドウが表示される。覚えておくと何かと重宝するだろう。

①デスクトップ画面で
ショートカットキーを押す

②「コンピューター」ウィンドウが表示

Push!

①Windows 7のデスクトップ上で
ショートカットキーを押す

②「コンピューター」ウィンドウが表示される
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Windows 8には、各種設定や検索、共有などの操作が行える「チャーム」と呼ばれ
るバーが用意されている。Wi-Fi（無線LAN）の設定や画面の明るさ、サウンドの音量、
PCのシャットダウン/再起動などもここから行うので、かなり頻繁にアクセスすることに
なる。ショートカットキーでの表示方法を覚えておこう。

設定や検索など、さまざまな作業に必須の「チャーム」

「チャーム」を表示させて
各種設定を行う
スタート画面やデスクトップ画面、ス
トアアプリ画面など、Windows 8
のどの画面からでも、［Win］＋［C］
キーを押すことで「チャーム」バー
が表示できる。

「チャーム」バーを表示させる

W
indow

s 8

［Windows］キー ［C］キー

Short Cut

03

W
indow

s RT

「チャーム」バーが表示される

Push!

マウスやタッチ操作での手順は？　マウス操作で「チャーム」を表示させたい場合は、画面の右上にマウスカー
ソルを移動させればOK。タッチ操作の場合は、画面右端のどこかをタッチして左方向に指を動かす（スワイプ）
と「チャーム」バーが表示される。

❶

❷
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Windows 8で各種ストアアプリやデスクトップアプリを起動するには、スタート画面から
「アプリバー」を表示させて「すべてのアプリ」アイコンをクリックして一覧を表示させる
のが一般的な方法だ。この「アプリバー」を表示させるショートカットキーを覚えておけ
ば、目的のアプリを起動するまでの時間を短縮化できるはずだ。

ストアアプリやデスクトップアプリの起動が素早く行える

アプリバーが表示された

Push!

マウスやタッチ操作での手順は？　マウス操作で「アプリバー」を表示させたい場合は、スタート画面のタイ
ルがない部分で右クリックする。タッチ操作の場合は、画面最下部から上に向かって指をスワイプすればOKだ。

「アプリバー」を表示させる
［Windows］キー ［Z］キー

Short Cut

04

W
indow

s 8
W

indow
s RT

スタート画面でキーを押す
スタート画面で［Win］＋［Z］キーを
押すと、画面下部に「アプリバー」
が表示。右端のアイコンが選択され
た状態なので、[Enter]キーを押せば
アクセスできる。すべてのアプリ一覧は
［Ctrl］＋［Tab］キーで表示可能だ。

❶

❷
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「チャーム」や「アプリバー」を表示させたはいいが、よく考えたら不要だった、という場
合もあるだろう。マウス操作やタッチ操作ならば画面のどこかをクリック（タッチ）すれば
解除できるが、キーボードのみで操作したいのならばショートカットキーを覚えておきたい。

表示してしまった「チャーム」などをキャンセルしたい

1つのキーを押すだけで解除
たとえば、間違って[Win]＋[C]キー
を押して「チャーム」を表示させてし
まった場合、キーボードの[Esc]キー
を押すだけで表示が解除される。非
常に簡単なショートカットだが、覚えて
おくと意外と便利だ。

「チャーム」「アプリバー」の表示を解除

W
indow

s 8

［Esc］キー

Short Cut

05

W
indow

s RT
②チャームの表示が解除された

Push!

マウスやタッチ操作での手順は？　本文中でも説明しているが、マウス操作やタッチ操作で「チャーム」の表
示を解除するには、「チャーム」部分以外の場所をクリック（タッチ）する。もちろん、「アプリバー」の解除も
同様で「アプリバー」以外の場所をクリック（タッチ）すればよい。

①チャームが表示されている
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Windows 8に搭載されている検索機能は、従来のWindowsに比べてかなりパワー
アップしている。「チャーム」を表示させて「検索」アイコンから検索画面に移動し、
検索したい項目を選択するというのが基本的な流れだが、ショートカットキーを使えばい
きなり「ファイル」項目を選んだ状態で「検索」画面を表示できる。

Windows 8の強力な検索機能を積極的に活用する

「ファイル」を選択した状態の「検索」画面が表示

Push!

マウスやタッチ操作での手順は？　マウス操作やタッチ操作で同じ操作をしたい場合は、まず「チャーム」を
表示して「検索」アイコンをクリック（タッチ）。「検索」画面右側で「ファイル」項目を選択してから、入力欄に
キーワードを入れる。ショートカットに比べるとかなり手間がかかる。

「ファイル」を指定した検索画面を表示
［Windows］キー ［F］キー

Short Cut

06

W
indow

s 8
W

indow
s RT

検索実行までの手間を減らす
スタート画面（デスクトップ画面でも
OK）で［Win］＋［F］キーを押すと「検
索」画面に切り替わる。しかも最初
から「ファイル」項目が選択された状
態になっているので、あとは入力欄に
キーワードを入れるだけで検索が行える。

❶

❷
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Windows 8には、従来の「デスクトップアプリ」に加えて、Windowsストアから入手
できる「Windowsストアアプリ」が用意されている。これらのアプリには、ショートカッ
トキーを使って検索画面を表示すれば、より素早くアクセスできる。

デスクトップ・ストアアプリを同時に検索できる

1 スタート画面表示中に
キーを押す
「アプリ」を指定した検索画面は、
［Win］＋［Q］キーを押すことで表
示される。チャームから「検索」をク
リックして起動するよりも簡単にアプ
リの検索が行えるのだ。

「アプリ」を探す検索画面を表示

W
indow

s 8

Short Cut

07

W
indow

s RT

Push!

❶

❷

［Windows］キー ［Q］キー

「アプリ」の検索画面が表示された
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1 2
すぐに効くテクニックが満載!
MacBookを便利に使いこなせる
「MacBook」「MacBook Air」「MacBook Pro」の使い
方がキホンからわかる解説書です。macOS Sierra（シエ
ラ）をサポートしています。最新のMacBook Proに対応
しており、気になるTouch Barの使い方をしっかり掲載し
ました。さらにiCloudの仕組み、iPhoneとのデータやり取
り、写真や動画の管理、ビジネスでの活用法など、
MacBookをより便利に使いこなせる内容になっています。
MacBookを使いこなすのに最適な1冊です。

MacBook マスターブック 
macOS Sierra 対応版

マイナビ出版
松山茂・矢橋司（著者）
320 ページ
価格：1,922 円（PDF）

Mac

MacBookの特徴や、基本的な
使い方から解説。はじめてMacに
触れる方でも理解できる

Windows 10のトラブル解決＆
活用ワザが満載!
本書は、目的別に213個のワザでWindows 10の便利な
機能と新機能を解説。同OS最大の特徴である［スタート］
メニュー、［設定］画面、Microsoftアカウントの使い方が
よく分かります。通読すればWindows 10の機能が身に
付くこと間違いありません。「Microsoft Edge」「指紋認
証」「Cortana」「Windows Inkワークスペース」といった
新機能もしっかりフォロー。使っていて遭遇しがちなトラブ
ルも対応方法を紹介しています。

できるポケット 
Windows 10 困った！
＆便利技 213 改訂 2 版
インプレス
広野忠敏・できるシリーズ編集部（著者）
272ページ
価格：853 円（PDF）

Windows

初めてWindo
ws 10を使う方

、

Windows 10を
使い始めた方に

おすすめ!

各テクニックはお役立ち度で
ランク付け。目的や知りたい
ことからワザを探せる

Windowsから
Macに

移行したばかり
のユーザーが

戸惑う操作もし
っかりフォロー



ふだんの仕事で役に立つ
ショートカットキー280 個

Windows

正確さと速さを両立した
タイピングを身に付ける

Windows

Windows 10の基本 &応用 !
使いこなすための一冊

Windows

macOS Sierraを完全解説
416ページの大ボリューム

大画面&高性能カメラの
iPhone 7 Plusを徹底解説
スマートフォン・
タブレット

PowerShellを使いこなして
Windowsシステムを管理

Windows

できるポケット 
一瞬で差がつくPC活用術
ショートカットキー全事典

仕事に便利な 280 個のショートカットキーを操作
方法とともに解説。利用頻度の「よく使う度」、
作業がどれくらい速くなるかの目安「短縮度」、実
践的な使い方を紹介する「組み合わせ」など、
役立つヒントが満載です。

インプレス　株式会社インサイトイメージ（著者）、
できるシリーズ編集部（編集）

208 ページ　価格：972 円（PDF）

キー入力がみるみる速くなる 
タイピング上達の法則

タッチタイピングの習得は、決して難しくありませ
ん。本書はよく使うキーから覚えていくため、無
理なく正確なキー入力が身に付きます。オリジナ
ルの文例で繰り返し練習すれば、メキメキと上達
を実感できるでしょう。

マイナビ出版
朝岳健二（著者）

96 ページ　価格：950 円（PDF）

Windows 10 使いこなしガイド　
Anniversary Update 対応

本書では、Windows 10 の基本操作からもっと
便利な Windows 10 の使いこなし方まで網羅。
ワンランク上の知識が身に付くコラムも満載です。
Windows 10 を使う際に覚えておきたい知識やテ
クニックを幅広く紹介しています。

マイナビ出版
朝岳健二（著者）

128 ページ　価格：953 円（PDF）

macOS Sierra
マスターブック

macOS Sierra の新機能、アップグレード機能
をはじめ、ほぼすべての機能を網羅した大ボリュー
ムの解説書です。新機能を含むほとんどの機能を、
画面写真とステップバイステップの解説でわかり
やすく説明しました。

マイナビ出版
小山香織（著者）

416 ページ　価格：2,138 円（PDF）

できるポケット 
ドコモの iPhone 7 Plus 
基本＆活用ワザ 100

通話やインターネットといった基本はもちろん、ド
コモメールの設定や電話帳の移行など、ドコモの
iPhone 7 Plus の使い方を丁寧に説明。さらに、
おすすめのアプリやまめ知識など、iPhone を楽
しむヒントが満載です。

インプレス　法林岳之・橋本保・清水理史・白根雅彦・
できるシリーズ編集部（著者）

288 ページ　価格：950 円（書籍）

Windows PowerShell
逆引きハンドブック

Microsoft が Windows 用に開発したコマンドラ
イン方式のシェルと、スクリプト実行環境である
Windows PowerShell の使い方を逆引き方式で
解説。ほぼすべてのコマンドを網羅し、最新のバー
ジョン5.0 に対応しています。

シーアンドアール研究所
蒲生睦男（著者）

736 ページ　価格：4,082 円（PDF）
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